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Los métodos
QREVENCIGy, anticonceptivos mas

INFECCIONES DE  __ utilizados Asistfa chequeos
TRANSMISION

iCUIDA Y CUIDATE!

ey ginecoldgicos y pruebas de

astilas combinadas deteccién temprana de ITS una

astlas de una soa hormena vez que haya iniciado tu vida
ntconcepcién de Emergencia (AHE)

« Dispositivo Intrauterino (DIU) sexual.

SEXUAL

« Implante subdérmico _

+ Ligadura Tubaria
+ Vasectomia

{Es recomendable que las
realices una vez al afiol

Infecciones que se propagan de
una persona a otra por medio de la

actividad sexual, por relaciones
sexuales por via anal, vaginal u oral.
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A tener en cuenta

« Cualquier tipo de contacto sexual que.
involucre fluidos corporales o toque de
genitales te pone en riesgo de una
TS, Es por eso que es fundamental e
uso de condonesy oras barreras
{como s barreras bucales) -que
ayudan a bloquear a piely fuidos que
contagian las ITS.

« Algunas ITS (como el VIH) pueden
contagiarse al compartirjeringas (para
drogas, piercings o tatuajes), también
pueden ser transmitidas 3 bebés.

PRESERVATIVO

ES EL UNICO METODO QUE
PREVIENE INFECCIONES DE

) TRANSMISION SEXUAL

Ademis:
« Es fcil de conseguiry no reperctte
en el organismo.
« Puede usarse durante el embarazoy
la lactancia.
* Nonecesita receta.
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IMPORTANTE

Hizteun examen de deteccidn de £15
répidament sitienes alguno de estossintomas
en tus geritles o carcade llos:

Dolor
Hinchazdn

Protuberancias rarss, sapulicos o
astmadurss

Picazényo sensacién de ardor
Dolor o ardor sl arnar

Una descarga inusual del pne

Fhjo vaginal de o, color  textura difrente
alohabtual

‘Sangrad de us geniales

Muchas veces s nteciones son
asintamiticas,po llo 4 importancia
s pruchas nsles





