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VIH 'Y SIDA

:Qué es?

EI'VIH (virus de la
inmunodeficiencia humana)
es un virus que ataca el
sistema inmunitario del
cuerpo. Si no se trata puede
causar SIDA que es la etapa
avanzada de la infeccién por
VIH.

:Cbémo se trasmite
el VIH?

Por elementos en contacto
con sangre (agujas sucias o
sangre sin analizar).

Por relaciones sexuales
vaginales, anales u orales sin
proteccién.

De madre a hijo durante el
embarazo, el parto o la

lactancia.

:Cémo se
diagnostica?

Por medio de test rdpido (se
realiza un pinchazo en el
dedo y el resultado estd
disponible dentro de 15

minutos).
Por extraccién de sangre.

:CSémo se trata?

Los tratamientos no curan
la infeccién pero hacen que
el virus se multiplique mds
lento.
Se puede tratar con
medicamentos, lo que se

conoce como terapia
antirretroviral





